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長岡医療と福祉の里　沿革（開設等） 長岡医療と福祉の里　関連施設ご案内図

　『長岡医療と福祉の里』は、昭和42年に、当時の精神医療の先駆けとなる開放的な専門病院を目指し、
田宮病院を開設したことに始まりました。
　精神科病院、一般病院、在宅看護介護支援の専門部門などを展開する「医療法人崇徳会」、高齢福祉
の『社会福祉法人長岡老人福祉協会』、高齢、障害者福祉の『社会福祉法人長岡福祉協会』と、医療、
福祉人材を養成する『悠久崇徳学園』、さらには、ボランティアの受け入れ、養成の『NPO法人長岡医療と
福祉の里ボランティア連合会』、フードサービス、セントラルキッチンの『株式会社マイステルジャパン』など
県内外の組織が連携し、グループで、『自分や家族、友人が利用したいと思うサービスの提供』を理念に、
迅速で上質な医療、福祉サービスを提供できるよう、日々、研鑽を積んでおります。
　また、医療と福祉の連携を強味に、地域包括ケアシステムにもいち早く取り組み、今後も、地域にとって
何が必要かを見極めていくためにも、職員の育成にも力を入れ、地域への貢献に精進してまいります。

  
田宮病院
特別養護老人ホーム  わらび園
重症心身障害児施設  長岡療育園
こぶし園

介護老人保健施設  サンプラザ長岡
身体障害者療護施設  桐樹園
長岡西病院
長岡福祉専門学院
軽費老人ホーム  ケアハウス西長岡
長岡福祉専門学院に看護学科を併設し、長岡看護福祉専門学校に改名
知的障害者更生施設  桜花園
精神障害者援護寮  サンスマイル
精神障害者通所授産施設  野いちご工房
介護老人保健施設  桃李園
重度身体障害者更生援護施設  リハビリセンター王見台
軽費老人ホーム  ケアハウス桃李
介護老人保健施設  ぶんすい
軽費老人ホーム  ケアハウスわらび園

小千谷さくら病院
こぶし園  サポートセンター三和以降サポートセンターを順次開設
軽費老人ホーム  ケアハウス小千谷さくら
知的障害者通所授産施設  ワークセンターざおう
地域総合サービスセンター
身体障害者通所授産施設  小千谷さくら

健康の駅ながおか
特別養護老人ホーム美沢より特養こぶし園の分散始まる
福祉プラザさくら川（東京都港区新橋）
特別養護老人ホーム  おぢやさくら
上越看護専門学校
特定施設入居者生活介護  ケアハウスひう
福祉の駅  千秋
障害者自立訓練・生活介護事業所　うらら長岡

小規模多機能型居宅介護　サポートセンター広沢（埼玉県和光市）
障害者就労支援事業所　ワークセンターのっぺ
特別養護老人ホーム　ケアサポートセンターつきしま（東京都中央区）
特別養護老人ホーム　こぶし園　移転増床
小規模多機能型居宅介護　福祉プラザとよしきだい（千葉県柏市）
療養介護施設　長岡療育園　増築
特別養護老人ホーム　ケアサポートセンター十思（東京都中央区）　

崇 徳 会
長岡老人福祉協会
長 岡 福 祉 協 会
長 岡 福 祉 協 会

長 岡 福 祉 協 会
長 岡 福 祉 協 会
崇 徳 会
長 岡 福 祉 協 会
長 岡 福 祉 協 会
長 岡 福 祉 協 会
長 岡 福 祉 協 会
長 岡 福 祉 協 会
長 岡 福 祉 協 会
長岡老人福祉協会
長 岡 福 祉 協 会
長岡老人福祉協会
長 岡 福 祉 協 会
長岡老人福祉協会

長 岡 福 祉 協 会
長 岡 福 祉 協 会
長 岡 福 祉 協 会
長 岡 福 祉 協 会
崇 徳 会
長 岡 福 祉 協 会

長 岡 福 祉 協 会
長 岡 福 祉 協 会
長 岡 福 祉 協 会
長 岡 福 祉 協 会
崇徳医療福祉学園
長岡老人福祉協会
長 岡 福 祉 協 会
崇 徳 会

長 岡 福 祉 協 会
崇 徳 会
長 岡 福 祉 協 会
長 岡 福 祉 協 会
長 岡 福 祉 協 会
長 岡 福 祉 協 会
長 岡 福 祉 協 会

長岡看護福祉専門学校が長岡福祉協会から学校法人崇徳医療福祉学園へ設置者変更認可

ボランティア連合会発足（NPO法人として平成11年認証）

理事長あいさつ

理事長  田宮　崇

総 合 案 内

株式会社マイステルジャパン

学校法人　崇徳医療福祉学園から学校法人　悠久崇徳学園に改名

イトーヨーカドー

ハイブ長岡

蔵王橋

長岡JC

長岡大橋 大手大橋 長生橋

フェニックス大橋

越路橋
信濃川

関原自動車学校
長岡技術科学大学

至
柏
崎

至
高
崎

至
小
千
谷

至
小
千
谷

至
新
潟

至
新
潟

至
新
潟

サンスマイル
野いちご工房
サンスマイル
野いちご工房

田宮病院
桃李園
長岡看護福祉専門学校
ボランティア連合会
厚生会館

田宮病院
桃李園
長岡看護福祉専門学校
ボランティア連合会
厚生会館

ふくちゃん保育園
長岡療育園
こども発達センター
こぶし園
サポートセンター深沢

ふくちゃん保育園
長岡療育園
こども発達センター
こぶし園
サポートセンター深沢

桐樹園
桜花園
桐樹園
桜花園

長岡西病院
地域総合サービスセンター
訪問看護ステーションみつごうや
訪問介護ステーションみつごうや
在宅介護支援センターみつごうや
ケアプランセンターこころ
ワークセンターのっぺ
西長岡こころの保健研究所
ひまわり保育園
サンプラザ長岡
ケアハウス西長岡
サポートセンター大島

長岡西病院
地域総合サービスセンター
訪問看護ステーションみつごうや
訪問介護ステーションみつごうや
在宅介護支援センターみつごうや
ケアプランセンターこころ
ワークセンターのっぺ
西長岡こころの保健研究所
ひまわり保育園
サンプラザ長岡
ケアハウス西長岡
サポートセンター大島

田宮神経科内科
診療所
田宮神経科内科
診療所

うらら長岡
越路ホーム
うらら長岡
越路ホーム

わらび園わらび園

長岡市高齢者センター
けさじろ
長岡市高齢者センター
けさじろサポートセンター永田サポートセンター永田

サポートセンター川崎サポートセンター川崎

サポートセンター美沢サポートセンター美沢
サポートセンター摂田屋サポートセンター摂田屋

サポートセンター三和サポートセンター三和

サポートセンター喜多町サポートセンター喜多町

ワークセンターざおうワークセンターざおう

福祉の駅千秋
ワークセンター千秋
福祉の駅千秋
ワークセンター千秋

リハビリセンター王見台リハビリセンター王見台

●医療法人崇徳会
　〒940-2135　長岡市深沢町2300番地
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インフォメーションセンターで行って
いること

里ネットとは

●長岡医療と福祉の里が行っている
サービスのご案内

●医療・福祉の制度に関するご説明

具体的なご相談につきましては、ご希
望に応じて里ネット担当者から該当す
る事業所への連絡等お手伝いします

長岡医療と福祉の里では、
構成するサービスに関する
総合案内を目的にインフォ
メーションセンター（里ネッ
ト）を設置し、２４時間体制
で里の相談員・ソーシャル
ワーカー等が電話対応を
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・状況によって、即時対応
ができない場合がござい
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・不通の場合は、電話の留
守機能に「お名前」「お
電話番号」を録音頂けれ
ば、 確認後に担当者から
ご連絡を差し上げます。

0120-310-771
（※フリーダイヤル/通話無料）

ご利用案内

「自分や家族、友人が利用したいと思うサービスの提供」基本理念

【人材育成】
医療・福祉・介護人材育成
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【医療】
病院及び付帯事業
（福祉・介護）
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病院・福祉施設ご利用者への
食事提供・ケータリング

【地域連携】
ボランティア活動・福祉サービス
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県内外の組織が連携し、グループで、『自分や家族、友人が利用したいと思うサービスの提供』を理念に、
迅速で上質な医療、福祉サービスを提供できるよう、日々、研鑽を積んでおります。
　また、医療と福祉の連携を強味に、地域包括ケアシステムにもいち早く取り組み、今後も、地域にとって
何が必要かを見極めていくためにも、職員の育成にも力を入れ、地域への貢献に精進してまいります。
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インフォメーションセンターで行って
いること

里ネットとは

●長岡医療と福祉の里が行っている
サービスのご案内

●医療・福祉の制度に関するご説明

具体的なご相談につきましては、ご希
望に応じて里ネット担当者から該当す
る事業所への連絡等お手伝いします

長岡医療と福祉の里では、
構成するサービスに関する
総合案内を目的にインフォ
メーションセンター（里ネッ
ト）を設置し、２４時間体制
で里の相談員・ソーシャル
ワーカー等が電話対応を
行っております。

・状況によって、即時対応
ができない場合がござい
ます。 
・不通の場合は、電話の留
守機能に「お名前」「お
電話番号」を録音頂けれ
ば、 確認後に担当者から
ご連絡を差し上げます。

0120-310-771
（※フリーダイヤル/通話無料）

ご利用案内

「自分や家族、友人が利用したいと思うサービスの提供」基本理念
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特別養護老人ホーム  おぢやさくら
上越看護専門学校
特定施設入居者生活介護  ケアハウスひう
福祉の駅  千秋
障害者自立訓練・生活介護事業所　うらら長岡

小規模多機能型居宅介護　サポートセンター広沢（埼玉県和光市）
障害者就労支援事業所　ワークセンターのっぺ
特別養護老人ホーム　ケアサポートセンターつきしま（東京都中央区）
特別養護老人ホーム　こぶし園　移転増床
小規模多機能型居宅介護　福祉プラザとよしきだい（千葉県柏市）
療養介護施設　長岡療育園　増築
特別養護老人ホーム　ケアサポートセンター十思（東京都中央区）　
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長岡看護福祉専門学校が長岡福祉協会から学校法人崇徳医療福祉学園へ設置者変更認可

ボランティア連合会発足（NPO法人として平成11年認証）

理事長あいさつ

理事長  田宮　崇

総 合 案 内

株式会社マイステルジャパン

学校法人　崇徳医療福祉学園から学校法人　悠久崇徳学園に改名

イトーヨーカドー

ハイブ長岡

蔵王橋

長岡JC

長岡大橋 大手大橋 長生橋

フェニックス大橋

越路橋
信濃川
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田宮病院
桃李園
長岡看護福祉専門学校
ボランティア連合会
厚生会館

田宮病院
桃李園
長岡看護福祉専門学校
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桐樹園
桜花園
桐樹園
桜花園

長岡西病院
地域総合サービスセンター
訪問看護ステーションみつごうや
訪問介護ステーションみつごうや
在宅介護支援センターみつごうや
ケアプランセンターこころ
ワークセンターのっぺ
西長岡こころの保健研究所
ひまわり保育園
サンプラザ長岡
ケアハウス西長岡
サポートセンター大島

長岡西病院
地域総合サービスセンター
訪問看護ステーションみつごうや
訪問介護ステーションみつごうや
在宅介護支援センターみつごうや
ケアプランセンターこころ
ワークセンターのっぺ
西長岡こころの保健研究所
ひまわり保育園
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ケアハウス西長岡
サポートセンター大島
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診療所
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診療所

うらら長岡
越路ホーム
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わらび園わらび園

長岡市高齢者センター
けさじろ
長岡市高齢者センター
けさじろサポートセンター永田サポートセンター永田

サポートセンター川崎サポートセンター川崎

サポートセンター美沢サポートセンター美沢
サポートセンター摂田屋サポートセンター摂田屋

サポートセンター三和サポートセンター三和

サポートセンター喜多町サポートセンター喜多町

ワークセンターざおうワークセンターざおう

福祉の駅千秋
ワークセンター千秋
福祉の駅千秋
ワークセンター千秋

リハビリセンター王見台リハビリセンター王見台

●医療法人崇徳会
　〒940-2135　長岡市深沢町2300番地
　TEL0258（46）3205　FAX0258（46）8289

●社会福祉法人長岡老人福祉協会
　〒949-5406　長岡市浦3060番地
　TEL0258（41）3150　FAX0258（41）3152

●社会福祉法人長岡福祉協会
　〒940-2135　長岡市深沢町2278番地8
　TEL0258（46）6053　FAX0258（46）6402

長岡医療と福祉の里
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長岡市高齢者センターしなの
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小千谷総合病院
千田郵便局 小千谷市役所

上越線

旭橋信濃川

小千谷さくら病院
特別養護老人ホームおぢやさくら
ケアハウス小千谷さくら
ワークセンター小千谷さくら
地域交流スペース（ケアハウス小千谷さくら併設）

小千谷さくら病院
特別養護老人ホームおぢやさくら
ケアハウス小千谷さくら
ワークセンター小千谷さくら
地域交流スペース（ケアハウス小千谷さくら併設）

ケアハウスひう
ひうの家

ケアハウスひう
ひうの家

小千谷駅

至
東
京

至
新
潟

小 千 谷

小千谷IC関越自動車道

片貝中学
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東京美術倶楽部
日赤本社
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寺泊駅
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寺泊海水浴場

ワークセンター寺泊ワークセンター寺泊

●学校法人悠久崇徳学園
　〒940-2137　長岡市上富岡町1961番地21
　TEL0258（94）4371　FAX0258（94）4381

●NPO法人  ボランティア連合会
　〒940-2135　長岡市深沢町2278番地8
　TEL0258（47）2233　FAX0258（47）2237

●株式会社マイステルジャパン
　〒940-2116　長岡市南七日町2番地6
　TEL0258（47）5179　FAX0258（47）5176

長　岡 
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西町市民
植樹の森 福祉プラザとよしきだい福祉プラザとよしきだい
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サポートセンター関原
サポートセンター上除

アネックス関原

サポートセンター関原
サポートセンター上除

アネックス関原
マイステルジャパン
長岡セントラルキッチン
マイステルジャパン
長岡セントラルキッチン

学校法人
悠久崇徳学園 NPOボランティア

連合会
株式会社

マイステルジャパン

インフォメーションセンターで行って
いること

里ネットとは

●長岡医療と福祉の里が行っている
サービスのご案内

●医療・福祉の制度に関するご説明

具体的なご相談につきましては、ご希
望に応じて里ネット担当者から該当す
る事業所への連絡等お手伝いします

長岡医療と福祉の里では、
構成するサービスに関する
総合案内を目的にインフォ
メーションセンター（里ネッ
ト）を設置し、２４時間体制
で里の相談員・ソーシャル
ワーカー等が電話対応を
行っております。

・状況によって、即時対応
ができない場合がござい
ます。 
・不通の場合は、電話の留
守機能に「お名前」「お
電話番号」を録音頂けれ
ば、 確認後に担当者から
ご連絡を差し上げます。

0120-310-771
（※フリーダイヤル/通話無料）

ご利用案内

「自分や家族、友人が利用したいと思うサービスの提供」基本理念

【人材育成】
医療・福祉・介護人材育成

【福祉・介護】
高齢者総合福祉施設
介護老人保健施設

社会福祉法人
長岡福祉協会

繋ぎあう
こころ

【福祉・介護・医療】
高齢者福祉・

障害者福祉・病院事業
医療法人
崇徳会

【医療】
病院及び付帯事業
（福祉・介護）

【医療・福祉の台所】
病院・福祉施設ご利用者への
食事提供・ケータリング

【地域連携】
ボランティア活動・福祉サービス

長岡医療と福祉の里”里ネット”インフォメーションセンター

社会福祉法人
長岡老人
福祉協会



里の行事（地域の方々と行う行事）事 業 所 紹 介

医療法人 崇徳会 社会福祉法人 長岡福祉協会 

〒940-2081　長岡市三ツ郷屋町371番地1
TEL 0258-27-8500　FAX 0258-27-8509
URL http://www.sutokukai.or.jp/nagaokanishi-hp
E-mail nagaokanishi-hp@sutokukai.or.jp

〒940-2183　長岡市深沢町2300番地
TEL 0258-46-3200　FAX 0258-46-7300
URL http://www.sutokukai.or.jp/tamiya-hp
E-mail tamiya-hp@sutokukai.or.jp

〒940-2111　長岡市三ツ郷屋町287番地1
TEL 0258-27-7331　FAX 0258-27-7301
URL http://www.sutokukai.or.jp/cssc
E-mail cssc@sutokukai.or.jp

●一般病床（10対１入院基本料：88床／緩和ケア病棟：32床）
療養病床（入院基本料：60床／回復期リハビリ病棟：60床）　計240床
「長岡医療と福祉の里」の基幹病院として総合的な医療を提供する病院です。

診察日：火曜日（午前）・水曜日（午後）・木曜日（午後） 訪問看護、訪問介護、在宅介護支援事業所、障害福祉サービス事業所、保育園等10の
事業所を運営しています。

●精神病床422床　療養病床（介護保険）６０床　計482床
県内トップクラスの精神科専門病院であるとともに、県精神科救急医療の中核病院
としての役割も担っています。

長岡西病院 田宮病院

地域総合サービスセンター田宮神経科内科診療所

〒150-0004  東京都港区新橋6-19-2
TEL 03-3433-0180　FAX 03-3433-7320
URL http://fukushiplazasakuragawa.com
E-mail info@fukushiplazasakuragawa.com

福祉プラザさくら川

〒104-0052  東京都中央区月島1-5-2キャピタルゲートプレイス3階・4階
TEL 03-6204-9905　FAX 03-6204-9906
URL http://n-m-d.jp/area/tsukishima
■地域密着型特別養護老人ホーム

ケアサポートセンターつきしま

〒351-0106  埼玉県和光市広沢1-1
TEL 048-458-6901　FAX 048-458-6903
URL http://n-m-d.jp/area/hirosawa

サポートセンター広沢

社会福祉法人 長岡老人福祉協会 学校法人 悠久崇徳学園 

社会福祉法人 長岡福祉協会 首都圏事業部〒940-2126　長岡市西津町4630番地
TEL 0258-47-3003　FAX 0258-47-3005　
URL http://www.tourien.jp
E-mail rouken-tourien@w9.dion.ne.jp

特別養護老人ホームわらび園を中心に、通所介護、訪問介護、ケアハウス、居宅介護
支援事業所、地域包括支援センター、小規模多機能型居宅介護、など様々な高齢者
介護サービスを、長岡市越路地域と小千谷市で提供しています。

介護老人保健施設桃李園を中心に、通所リハビリ、訪問リハビリ、訪問介護、居宅介護
支援事業所、ケアハウスなど様々な高齢者介護サービスを提供しています。長岡市
与板地域ではデイサービス施設、居宅介護支援事業所等を運営しています。

介護老人保健施設  桃李園

〒949-5406　長岡市浦3060番地
TEL 0258-41-3150　FAX 0258-41-3152
URL http://warabien.jp
E-mail info@warabien.jp

高齢者総合福祉施設  わらび園

●介護福祉学科　　1学年50名　２年制
●看護学科　　1学年40名　３年制

〒940-2137　長岡市上富岡町1961-21
TEL 0258-47-3991　FAX 0258-47-8659
URL http://www.yukyusutoku.jp/nkf

長岡看護福祉専門学校

●看護学科　　1学年40名　３年制

〒949-3116　上越市大潟区犀517番1
TEL 025-534-6651　FAX 025-534-6652
URL http://www.yukyusutoku.jp/jk

上越看護専門学校

■ 厚生会館（のっぺキッチン）
    〒940-2111 長岡市三ツ郷屋町331-1
    TEL 0258-22-4888
    FAX 0258-22-4890 
■ 長岡市高齢者センター  けさじろ
    〒940-0033  長岡市今朝白2丁目８番１８号
    TEL 0258-39-6266
    FAX 0258-39-6299 
■ しなの健康倶楽部
    〒940-0098  長岡市信濃2丁目6番18号
    TEL 0258-35-3277
    FAX 0258-31-7717

関連機関･関連施設

■ ボランティア連合会
    〒940-2135　長岡市深沢町2278-8
    TEL 0258-47-2233
    FAX 0258-47-2237
    URL http://www.nagaokafukusi.com/boraren
    E-mail  boraren@road.ocn.ne.jp　 

■ 株式会社マイステルジャパン
    〒940-2116  長岡市南七日町2-6
    TEL 0258-47-5179
    FAX 0258-47-5176
    URL  http://maistel.com

保育園や地元団体の出し物、露天販売などを行い地域の方々との交流を
行っています。

全病院・施設で普段の研究・研修の成果を分科会やポスターセッションを
とおして発表しています。

長岡医療と福祉の里の有志で花火の打ち上げ、前夜祭にはたくさんの職員
で民踊流しに参加しています。

医療と福祉総合研究会を中心に「老年問題セミナー」を開催、里の学術誌
「老年問題研究」を出版しています。

消防署をはじめ、地域の消防団の協力を得ながら病院、施設全体で火災や
災害に備えての総合訓練を行っています。

/
新規卒業者への辞令交付と各規程・接遇などの研修を行い、社会人として
の第一歩を学びます。

〒940-2035　長岡市関原町1丁目字中原3195番地
TEL 0258-47-5138　FAX 0258-47-5139
URL http:/umatakanosato.com
E-mail sansumai@rose.ocn.ne.jp

障害福祉サービス事業所
サンスマイル

皆様の身近なくらしの中で地域包括ケアに取り組んでいます。
■特別養護老人ホームこぶし園、サポートセンター関原、小規模多機能型居宅介護、アネックス関原、
サポートセンター上除、サポートセンター西長岡、サポートセンター三和、サポートセンター千手、サポートセン
ターしなの、サポートセンターけさじろ、サポートセンター永田、サポートセンター美沢、サポートセンター
摂田屋、サポートセンター川崎、サポートセンター大島、サポートセンター平島、サポートセンター喜多町

〒940-0028　長岡市蔵王1丁目6番地19
TEL 0258-36-6600　FAX 0258-36-6612
URL http://www2.nct9.ne.jp/work-zaou
E-mail zaou-366600@m2.nct9.ne.jp
作業内容：パンの製造販売等

障害福祉サービス事業所
ワークセンターざおう

障害福祉サービス事業所
ワークセンター千秋

〒947-0041　小千谷市小栗田2400番地6
TEL 0258-81-6400　FAX 0258-82-2214
URL http://ojiya-sakura.jp/?page id=28
E-mail work@ojiya-sakura.jp
作業内容：布製品の制作販売等

障害福祉サービス事業所
ワークセンター小千谷さくら

〒940-2502　長岡市寺泊花立786-1
TEL 0258-75-4031　FAX 0258-75-5665
E-mail workcenterteradomari@opal.ocn.ne.jp
作業内容：部品の組立て等　分場：工房やひこ

障害福祉サービス事業所
ワークセンター寺泊

高齢者福祉 障害児・者福祉

医療サービス

■長岡市障害生活支援センターふかさわ

■グループホームよつば、ワークセンターかがやき、ふれ愛サポートセンターいずもざき

■グループホームくるみの家、地域生活支援センターサンスマイル、地域活動支援センター陽だまり

〒959-0113　燕市笈ケ島104-5
TEL 0256-91-3333　FAX 0256-97-1800
URL http://www.roukenbunsui.com
E-mail soudan@roukenbunsui.com

介護老人保健施設  ぶんすい

〒959-0113　長岡市千秋2丁目221番地14
TEL 0258-28-8820　FAX 0258-28-8821
URL http://senshu-fukushi.jp
E-mail info@senshu-fukushi.jp
■特別養護老人ホーム千秋・グループホーム千秋・小規模多機
能型介護千秋・デイホーム千秋・ケアプランセンター千秋併設

福祉の駅  千秋（サポートセンター千秋）

〒940-2111　長岡市三ツ郷屋町35番地
TEL 0258-27-1515　FAX 0258-27-5102
URL http://sunplaza-nagaoka.jp

介護老人保健施設
サンプラザ長岡

〒947-0101　小千谷市片貝町諏訪宮4708-1
TEL 0258-81-2051　FAX 0258-81-2052
URL http://ojiya-sakura.jp/?page id=23
■特別養護老人ホーム片貝さくら・高齢者ハウス
片貝さくら・居宅介護支援事業所片貝さくら併設

福祉ガーデン  片貝さくら

〒947-0041　小千谷市小栗田2732番地14
TEL 0258-83-1786　FAX 0258-83-1785
URL http://ojiya-sakura.jp
■短期入所併設

特別養護老人ホームおぢやさくら

〒940-2135　長岡市深沢町2278番地8
TEL 0258-46-6610　FAX 0258-46-1243
URL http://www.kobushien.com

高齢者総合ケアセンター
こぶし園 

〒940-2035　長岡市三ツ郷屋町382番地
TEL 0258-29-5580　FAX 0258-29-5537 

■ケアプランセンター西長岡・長岡地域包括支援センター併設

軽費老人ホームケアハウス西長岡
（サポートセンター西長岡）

〒947-0041　小千谷市小栗田2732番地13
TEL 0258-82-1080　FAX 0258-82-1086 
URL http://ojiya-sakura.jp/?page id=17

■デイサービスセンター小千谷さくら併設

軽費老人ホーム
ケアハウス小千谷さくら 

■特別養護老人ホーム 新橋さくら園、介護老人保健施設 新橋ばらの園、
居宅介護支援事業所 さくら川、障害者支援施設 新橋はつらつ太陽

■小規模多機能型居宅介護、認知症対応型共同生活介護（グループホーム）併設

■訪問介護、定期巡回・随時対応型訪問介護看護、小規模多機能型居宅介護、
サービス付き高齢者向け住宅

〒277-0845　千葉県柏市豊四季台1-3-1
TEL 04-7179-2581　FAX 04-7197-6581
URL http://n-m-d.jp/area/toyoshikidai

福祉プラザとよしきだい
〒103-0001  東京都中央区日本橋小伝馬町5番19号
　　　　　　十思スクエア別館3階・4階・5階
TEL 03-6264-9971　FAX 03-6264-9972
URL http://n-m-d.jp/area/zisshi

ケアサポートセンター十思

■地域密着型特別養護老人ホーム、小規模多機能型居宅介護 併設

〒940-2135　長岡市深沢町2278番地8
TEL 0258-46-6611　FAX 0258-47-3535
URL http://www.nagaryo.or.jp
E-mail nryou@nagaryo.or.jp

児童福祉施設であるとともに、病院であり重度の知的発達障害および重度の
肢体不自由が重複している児童・者の方々を対象とした施設です。
■長岡療育園通園センター、ケアステーション魚沼、ケアステーション県央

〒940-2135　長岡市深沢町2278番地8
TEL 0258-46-6611　FAX 0258-47-3535
URL http://www.nagaryo.or.jp
E-mail nryou@nagaryo.or.jp

児童福祉施設であるとともに、病院であり重度の知的発達障害および重度の肢体
不自由が重複している児童・者の方々を対象とした施設です。
■長岡療育園こども発達センター

〒940-2126　長岡市西津町字原4668番地
TEL 0258-47-2200　FAX 0258-47-2202
URL http://toujuen.webcrow.jp
E-mail toujuen@eos.ocn.ne.jp

障害者支援施設  桐樹園

〒940-2126　長岡市西津町字原4668番地
TEL 0258-47-5525　FAX 0258-47-2202
URL http://oukaen.webcrow.jp/oukaen.html
E-mail oukaen@plum.ocn.ne.jp

障害者支援施設  桜花園

〒940-2056　長岡市王番田町2900番地
TEL 0258-28-8800　FAX 0258-28-8802
URL http://www.oumidai.sakura.ne.jp
E-mail oumidai@circus.ocn.ne.jp

障害者支援施設
リハビリセンター王見台

〒940-2035　長岡市関原町1丁目字中原3195番地
TEL 0258-47-5141　FAX 0258-47-5140
URL http:/umatakanosato.com
E-mail noichigo3@pjnet.ne.jp
作業内容：洋菓子の製造販売等

障害福祉サービス事業所 野いちご工房

〒940-2108　長岡市千秋2丁目221番地14
TEL 0258-28-8815　FAX 0258-28-8816
URL http://senshu-fukushi.jp
E-mail s-work@senshu-fukushi.jp
作業内容：納豆の製造販売等

〒947-0041　小千谷市小栗田2732番地
TEL 0258-83-2680　FAX 0258-83-4416
URL http://www.sakurahp.com
E-mail info-01@sakurahp.com

小千谷さくら病院

魚沼医療圏の基幹協力病院に指定され、在宅で療養が難しくなった神経難病の
方々の受け入れ病院として終末期の療養と生活の支援をしています。
■居宅介護支援事業所小千谷さくら併設

■ 西長岡こころの保健研究所 
■ 長岡市高齢者センター  しなの
    〒940-0098 長岡市信濃2丁目6番18号
    TEL 0258-31-7700
    FAX 0258-31-7717

療養介護施設
医療型障害児入所施設 長岡療育園

〒940-0061　長岡市城内町3丁目2番地1
TEL 0258-34-7502　FAX 0258-34-7598
URL http://sutokukai.or.jp/tamiya-hp/serviceguide/naika.html

療養介護施設
医療型障害児入所施設 長岡療育園



里の行事（地域の方々と行う行事）事 業 所 紹 介

医療法人 崇徳会 社会福祉法人 長岡福祉協会 

〒940-2081　長岡市三ツ郷屋町371番地1
TEL 0258-27-8500　FAX 0258-27-8509
URL http://www.sutokukai.or.jp/nagaokanishi-hp
E-mail nagaokanishi-hp@sutokukai.or.jp

〒940-2183　長岡市深沢町2300番地
TEL 0258-46-3200　FAX 0258-46-7300
URL http://www.sutokukai.or.jp/tamiya-hp
E-mail tamiya-hp@sutokukai.or.jp

〒940-2111　長岡市三ツ郷屋町287番地1
TEL 0258-27-7331　FAX 0258-27-7301
URL http://www.sutokukai.or.jp/cssc
E-mail cssc@sutokukai.or.jp

●一般病床（10対１入院基本料：88床／緩和ケア病棟：32床）
療養病床（入院基本料：60床／回復期リハビリ病棟：60床）　計240床
「長岡医療と福祉の里」の基幹病院として総合的な医療を提供する病院です。

診察日：火曜日（午前）・水曜日（午後）・木曜日（午後） 訪問看護、訪問介護、在宅介護支援事業所、障害福祉サービス事業所、保育園等10の
事業所を運営しています。

●精神病床422床　療養病床（介護保険）６０床　計482床
県内トップクラスの精神科専門病院であるとともに、県精神科救急医療の中核病院
としての役割も担っています。

長岡西病院 田宮病院

地域総合サービスセンター田宮神経科内科診療所

〒150-0004  東京都港区新橋6-19-2
TEL 03-3433-0180　FAX 03-3433-7320
URL http://fukushiplazasakuragawa.com
E-mail info@fukushiplazasakuragawa.com

福祉プラザさくら川

〒104-0052  東京都中央区月島1-5-2キャピタルゲートプレイス3階・4階
TEL 03-6204-9905　FAX 03-6204-9906
URL http://n-m-d.jp/area/tsukishima
■地域密着型特別養護老人ホーム

ケアサポートセンターつきしま

〒351-0106  埼玉県和光市広沢1-1
TEL 048-458-6901　FAX 048-458-6903
URL http://n-m-d.jp/area/hirosawa

サポートセンター広沢

社会福祉法人 長岡老人福祉協会 学校法人 悠久崇徳学園 

社会福祉法人 長岡福祉協会 首都圏事業部〒940-2126　長岡市西津町4630番地
TEL 0258-47-3003　FAX 0258-47-3005　
URL http://www.tourien.jp
E-mail rouken-tourien@w9.dion.ne.jp

特別養護老人ホームわらび園を中心に、通所介護、訪問介護、ケアハウス、居宅介護
支援事業所、地域包括支援センター、小規模多機能型居宅介護、など様々な高齢者
介護サービスを、長岡市越路地域と小千谷市で提供しています。

介護老人保健施設桃李園を中心に、通所リハビリ、訪問リハビリ、訪問介護、居宅介護
支援事業所、ケアハウスなど様々な高齢者介護サービスを提供しています。長岡市
与板地域ではデイサービス施設、居宅介護支援事業所等を運営しています。

介護老人保健施設  桃李園

〒949-5406　長岡市浦3060番地
TEL 0258-41-3150　FAX 0258-41-3152
URL http://warabien.jp
E-mail info@warabien.jp

高齢者総合福祉施設  わらび園

●介護福祉学科　　1学年50名　２年制
●看護学科　　1学年40名　３年制

〒940-2137　長岡市上富岡町1961-21
TEL 0258-47-3991　FAX 0258-47-8659
URL http://www.yukyusutoku.jp/nkf

長岡看護福祉専門学校

●看護学科　　1学年40名　３年制

〒949-3116　上越市大潟区犀517番1
TEL 025-534-6651　FAX 025-534-6652
URL http://www.yukyusutoku.jp/jk

上越看護専門学校

■ 厚生会館（のっぺキッチン）
    〒940-2111 長岡市三ツ郷屋町331-1
    TEL 0258-22-4888
    FAX 0258-22-4890 
■ 長岡市高齢者センター  けさじろ
    〒940-0033  長岡市今朝白2丁目８番１８号
    TEL 0258-39-6266
    FAX 0258-39-6299 
■ しなの健康倶楽部
    〒940-0098  長岡市信濃2丁目6番18号
    TEL 0258-35-3277
    FAX 0258-31-7717

関連機関･関連施設

■ ボランティア連合会
    〒940-2135　長岡市深沢町2278-8
    TEL 0258-47-2233
    FAX 0258-47-2237
    URL http://www.nagaokafukusi.com/boraren
    E-mail  boraren@road.ocn.ne.jp　 

■ 株式会社マイステルジャパン
    〒940-2116  長岡市南七日町2-6
    TEL 0258-47-5179
    FAX 0258-47-5176
    URL  http://maistel.com

保育園や地元団体の出し物、露天販売などを行い地域の方々との交流を
行っています。

全病院・施設で普段の研究・研修の成果を分科会やポスターセッションを
とおして発表しています。

長岡医療と福祉の里の有志で花火の打ち上げ、前夜祭にはたくさんの職員
で民踊流しに参加しています。

医療と福祉総合研究会を中心に「老年問題セミナー」を開催、里の学術誌
「老年問題研究」を出版しています。

消防署をはじめ、地域の消防団の協力を得ながら病院、施設全体で火災や
災害に備えての総合訓練を行っています。

/
新規卒業者への辞令交付と各規程・接遇などの研修を行い、社会人として
の第一歩を学びます。

〒940-2035　長岡市関原町1丁目字中原3195番地
TEL 0258-47-5138　FAX 0258-47-5139
URL http:/umatakanosato.com
E-mail sansumai@rose.ocn.ne.jp

障害福祉サービス事業所
サンスマイル

皆様の身近なくらしの中で地域包括ケアに取り組んでいます。
■特別養護老人ホームこぶし園、サポートセンター関原、小規模多機能型居宅介護、アネックス関原、
サポートセンター上除、サポートセンター西長岡、サポートセンター三和、サポートセンター千手、サポートセン
ターしなの、サポートセンターけさじろ、サポートセンター永田、サポートセンター美沢、サポートセンター
摂田屋、サポートセンター川崎、サポートセンター大島、サポートセンター平島、サポートセンター喜多町

〒940-0028　長岡市蔵王1丁目6番地19
TEL 0258-36-6600　FAX 0258-36-6612
URL http://www2.nct9.ne.jp/work-zaou
E-mail zaou-366600@m2.nct9.ne.jp
作業内容：パンの製造販売等

障害福祉サービス事業所
ワークセンターざおう

障害福祉サービス事業所
ワークセンター千秋

〒947-0041　小千谷市小栗田2400番地6
TEL 0258-81-6400　FAX 0258-82-2214
URL http://ojiya-sakura.jp/?page id=28
E-mail work@ojiya-sakura.jp
作業内容：布製品の制作販売等

障害福祉サービス事業所
ワークセンター小千谷さくら

〒940-2502　長岡市寺泊花立786-1
TEL 0258-75-4031　FAX 0258-75-5665
E-mail workcenterteradomari@opal.ocn.ne.jp
作業内容：部品の組立て等　分場：工房やひこ

障害福祉サービス事業所
ワークセンター寺泊

高齢者福祉 障害児・者福祉

医療サービス

■長岡市障害生活支援センターふかさわ

■グループホームよつば、ワークセンターかがやき、ふれ愛サポートセンターいずもざき

■グループホームくるみの家、地域生活支援センターサンスマイル、地域活動支援センター陽だまり

〒959-0113　燕市笈ケ島104-5
TEL 0256-91-3333　FAX 0256-97-1800
URL http://www.roukenbunsui.com
E-mail soudan@roukenbunsui.com

介護老人保健施設  ぶんすい

〒959-0113　長岡市千秋2丁目221番地14
TEL 0258-28-8820　FAX 0258-28-8821
URL http://senshu-fukushi.jp
E-mail info@senshu-fukushi.jp
■特別養護老人ホーム千秋・グループホーム千秋・小規模多機
能型介護千秋・デイホーム千秋・ケアプランセンター千秋併設

福祉の駅  千秋（サポートセンター千秋）

〒940-2111　長岡市三ツ郷屋町35番地
TEL 0258-27-1515　FAX 0258-27-5102
URL http://sunplaza-nagaoka.jp

介護老人保健施設
サンプラザ長岡

〒947-0101　小千谷市片貝町諏訪宮4708-1
TEL 0258-81-2051　FAX 0258-81-2052
URL http://ojiya-sakura.jp/?page id=23
■特別養護老人ホーム片貝さくら・高齢者ハウス
片貝さくら・居宅介護支援事業所片貝さくら併設

福祉ガーデン  片貝さくら

〒947-0041　小千谷市小栗田2732番地14
TEL 0258-83-1786　FAX 0258-83-1785
URL http://ojiya-sakura.jp
■短期入所併設

特別養護老人ホームおぢやさくら

〒940-2135　長岡市深沢町2278番地8
TEL 0258-46-6610　FAX 0258-46-1243
URL http://www.kobushien.com

高齢者総合ケアセンター
こぶし園 

〒940-2035　長岡市三ツ郷屋町382番地
TEL 0258-29-5580　FAX 0258-29-5537 

■ケアプランセンター西長岡・長岡地域包括支援センター併設

軽費老人ホームケアハウス西長岡
（サポートセンター西長岡）

〒947-0041　小千谷市小栗田2732番地13
TEL 0258-82-1080　FAX 0258-82-1086 
URL http://ojiya-sakura.jp/?page id=17

■デイサービスセンター小千谷さくら併設

軽費老人ホーム
ケアハウス小千谷さくら 

■特別養護老人ホーム 新橋さくら園、介護老人保健施設 新橋ばらの園、
居宅介護支援事業所 さくら川、障害者支援施設 新橋はつらつ太陽

■小規模多機能型居宅介護、認知症対応型共同生活介護（グループホーム）併設

■訪問介護、定期巡回・随時対応型訪問介護看護、小規模多機能型居宅介護、
サービス付き高齢者向け住宅

〒277-0845　千葉県柏市豊四季台1-3-1
TEL 04-7179-2581　FAX 04-7197-6581
URL http://n-m-d.jp/area/toyoshikidai

福祉プラザとよしきだい
〒103-0001  東京都中央区日本橋小伝馬町5番19号
　　　　　　十思スクエア別館3階・4階・5階
TEL 03-6264-9971　FAX 03-6264-9972
URL http://n-m-d.jp/area/zisshi

ケアサポートセンター十思

■地域密着型特別養護老人ホーム、小規模多機能型居宅介護 併設

〒940-2135　長岡市深沢町2278番地8
TEL 0258-46-6611　FAX 0258-47-3535
URL http://www.nagaryo.or.jp
E-mail nryou@nagaryo.or.jp

児童福祉施設であるとともに、病院であり重度の知的発達障害および重度の
肢体不自由が重複している児童・者の方々を対象とした施設です。
■長岡療育園通園センター、ケアステーション魚沼、ケアステーション県央

〒940-2135　長岡市深沢町2278番地8
TEL 0258-46-6611　FAX 0258-47-3535
URL http://www.nagaryo.or.jp
E-mail nryou@nagaryo.or.jp

児童福祉施設であるとともに、病院であり重度の知的発達障害および重度の肢体
不自由が重複している児童・者の方々を対象とした施設です。
■長岡療育園こども発達センター

〒940-2126　長岡市西津町字原4668番地
TEL 0258-47-2200　FAX 0258-47-2202
URL http://toujuen.webcrow.jp
E-mail toujuen@eos.ocn.ne.jp

障害者支援施設  桐樹園

〒940-2126　長岡市西津町字原4668番地
TEL 0258-47-5525　FAX 0258-47-2202
URL http://oukaen.webcrow.jp/oukaen.html
E-mail oukaen@plum.ocn.ne.jp

障害者支援施設  桜花園

〒940-2056　長岡市王番田町2900番地
TEL 0258-28-8800　FAX 0258-28-8802
URL http://www.oumidai.sakura.ne.jp
E-mail oumidai@circus.ocn.ne.jp

障害者支援施設
リハビリセンター王見台

〒940-2035　長岡市関原町1丁目字中原3195番地
TEL 0258-47-5141　FAX 0258-47-5140
URL http:/umatakanosato.com
E-mail noichigo3@pjnet.ne.jp
作業内容：洋菓子の製造販売等

障害福祉サービス事業所 野いちご工房

〒940-2108　長岡市千秋2丁目221番地14
TEL 0258-28-8815　FAX 0258-28-8816
URL http://senshu-fukushi.jp
E-mail s-work@senshu-fukushi.jp
作業内容：納豆の製造販売等

〒947-0041　小千谷市小栗田2732番地
TEL 0258-83-2680　FAX 0258-83-4416
URL http://www.sakurahp.com
E-mail info-01@sakurahp.com

小千谷さくら病院

魚沼医療圏の基幹協力病院に指定され、在宅で療養が難しくなった神経難病の
方々の受け入れ病院として終末期の療養と生活の支援をしています。
■居宅介護支援事業所小千谷さくら併設

■ 西長岡こころの保健研究所 
■ 長岡市高齢者センター  しなの
    〒940-0098 長岡市信濃2丁目6番18号
    TEL 0258-31-7700
    FAX 0258-31-7717

療養介護施設
医療型障害児入所施設 長岡療育園

〒940-0061　長岡市城内町3丁目2番地1
TEL 0258-34-7502　FAX 0258-34-7598
URL http://sutokukai.or.jp/tamiya-hp/serviceguide/naika.html

療養介護施設
医療型障害児入所施設 長岡療育園


